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bevar man sich ein Boot kaurt cder baut. Fs wore gut, genigend Ausleibmiylich-

keiten zu schaffen. Das wunl beste Beisplel dieser Art finden wir in Frankreich,

Jie UOPA, eine staatliche Urganisation, ,ubiidet aus der Union Nationale des
Centres de Montagme und der Union Nautigue Francaise, bestitzt eine groBe

Zahl von Freizeitzentren, sowohl in den Ltedten als auch in den freizeit-
relevanten Genieten der Alpen, Fyrenaen, der Seen und dem Meer, Alle
Einrichtungen haben komplette Ausstattungen fur Grupoenaufenthaite, sel es
Kanu- wid Ruderboote, segelbuote, Reitstelle, Tauchauoristungen fir Unter-
wasserspart, Kletterausristungen, okiausristungen, wie schuhe, Gki, Stdcke.

Oie Einzelpersonen oder Gruppen, die sich hier anmelden, bekommen diese
Ausrlstunysgegenstende zur Verflguny yestellt, Freizeitishrer (Moniteure) leiten
die Besuwher an. Jeder hat die Miglichikeit, i‘sgesamt dreimal einen Aufenthalt
von maximal 14 Tagen fir einzeine Freizeitarten zu Luchen und diese dann
kennenzulernen. Hier werden Fehlinvestitionen der Anfanger weitgenend ausge-
schaltet. In den Centren der stedte ist eberfalls das Material vorhanden und
kKann von binzeipersonen oder Gruppen fUr die Ferien ausysliehen werden. Uie
Schaffung solcher tinrichtungen in Deutscnland erscheint imir nicht nuwr sinnvoll,

sondern auch notwendiy.

Mit diesem Beitrag, der viele Fragen aufwarf und neue notwendige Untersuchungen
aufzeigte, michte ich einen Beitrag zu weiteren Grundsatzdiskussionsn in dem

Bereich leisten.

Franz Heigl
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GEDANKEN ZUM ERHOLUNGSFLACHIMBUDARF DER STADTER

o

Allgemeine Uliederun: der orhclanegtil-ivchen

S0ll im dahmen stEdtebaulicher, mikro- oder maxro-regionaler
Untersuchunsen der Erholunasbeduarf der, in einem bestimmten
Gebiet wchnenden Bevilkerung erralBt, quantitativ, qualilta-
tiv und hinsichtlich des opltimalen Standortes ausgewiesen
werden, so steht man zundchst vor der Fragez, was "igrholung"
im Sinne eines rdumlichen und wirtschaftlichen Bedartes -
somit zunichst onne mediziniecher Interpretation - bedeu-
tet. Versucht man zunichst eine grofle Gliederung all dessen,
was derzeit unter dem Begriff "zrholung" subsummiert wird,

g0 kann man zwischen

Erholung - d.h. ausspannen und regenerieren - und
Zerstreuung - d.h. auf andere Gedanken bringen

unterscheiden.

Bei Erholung und Zerstreuung kann man gleichermallen eine
aktive und eine passive Komponente unterscheiden: passiv
dann, wenn der Bewohner ausschliefilich Konsument ist, aktiv
jedoch, wenn er an der "Bedarfsbefriedigung" mittdtig wird.

So kann man im weiteren unterscheiden

passive Erholung -~ flédchenbezoren - erfolzt durch aus-
schlieBlichen Konsum - in der Regel - Cffentlich darge-
botener Leistungen. Passive Erholung ist in diesem Sinne
der Aufenthalt in einem &6ffentlichen Park. Der Erholungs-

suchende genieBt ohne eigene Tati-ckeit,

aktive Erholung - flichenbezogen - erfolgt durch selbst-
tdtigen "Erwerb" von Hindricken und durch das Erbringen
von Leistunsen, die der beruflichen Tdtirkeit in der Re-
gel diametral entzegengesetzt sind. Dargeboten wird von
offentlicher Hand in der Regel nur die Grundlage - die
Voraussetzung - einer zu erbringenden T&tigkeit. Aktive
Brholung ist in diesem Sinne der Aufenthalt in einem
Naherholungsgebiet oder in einem Naturpark, wobeil die
Erholung durch Konsum der Landschaft - durch Erwandern
und in diesem Sinne "im Besitz nehmen" des Gebietes -
erfolgt, aber auch innerstédtisch durch eigenhindiges

Bearbeiten von Kleingérten.




0,21) Passive Zerstreuung - fléachenbezogen -~ erfolgt durch

0,22)

ausschlieBlichem Konsum von Leistungen, die von dritter
Seite dargeboten werden. Passive Zerstreuung ist in
diesem Sinn der Besuch einer Kino- oder 3portveranstal-
tung.

Aktive Zerstreuung - fldchenbezogen - erfolgt durch
selbsttiatigen "Erwerb" von Eindriicken und Erlebnissen.
Hiefilir ist es notwendig, auch eigene Leistunzen zu er-
bringen. Mittel der aktiven Zerstreuung werden von
Gffentlicher Hand in der Regel nur geduldet, nicht
Jjedoch gefdrdert. Aktive Zerstreuung ist in diesem

Sinn der Besuch eines Volksfestes oder Rummelplatzes:
der Besucher ist zum geringsten Teil nur Konsument dar-
gebotener Lelstungen, sondern in weit hdherem Male

"aktiv" im Bemilhen, sich zu zerstreuen.

A, DIE INNEI3ZTADTISCHLN I LT 50 omuN

1,0

1,1
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2,0

Ausgangspunkt

Die Bemessung innerstidtiascher Zriholunvsildchen erfolgte

in der Vergangenheilt im wesentlichen unter Zurrundele-

gung der, von Feder und Recherberg im Jahre 1935 ver-
6ffentlichten Unterlacen, Basis der Bemessung war das
Verhdltnis "if Erholungsfléche/Zinwohner". H¥ine Dimensionie-

rung auf dieser Basis erscheint aus zwel Griinden falsch:

Die Relation wurde lediglich unter Auswertung von Sied-
lunssanlazen mit einer Einwohnerzahl von ca. 20.000 Per-
sonen ermittelt. Dieses Vernachléssigen der Ortsgrifle
durch eine starre Relation nimmt auf die tatsfchlichen

Verhdltnisse in keiner Weise bedacht.

Zwischen aktiven und passiven Erholungsgriin wurde nicht
unterschieden, wiewohl die Bemessung veider Arten von
Erholungsgriin nach unterschiedlichen Gesichtspunkten zu
erfolgen hat, Berelts Camillo Sitte hat in diesem Zusammen-
hang auf grundsétzliche Unterschiede verwiesen.

Gliederung von Erholungsgrin
Bei Erholungsgriin kann man zwischen sogenannten aktiv
und passiv genutzten Erholungsfl&chen unterscheiden.

Aktiv genutzte Erholunssflédchen: Kleing@rten, Schulsport-

pldtze ete.

Es handelt sich daher um der Erholung gewidmete Fldchen,
die jedoch einer definierten, mehr oder minder eingse-
schrinkten Personenzahl zu einer definierten Tidtizgkeit,

in der Regel nur zeitlich begrenzt, zur Verfiigzung stehen.

Passiv genutzte Erholungsflichen: Parkanlagen und offent-

liche G&rten etc. .
Es handelt sich um der BErholung gewidmete Flichen, die

der Allgemeinheit - ohne Ausschlufl irgendeiner Personen-

gruppe und ohne zeitlicher Begrenzung - zur Verfiigzung stehen.

Des weiteren ist zu unterscheiden zwischen Fléachen, die

der Erholung, und solchen, die der Zerstreuung gewidmet

sind.
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OE FACHE 0FS BOMOTIG -

BEVOLKERUNGSZAHL
Unter sogenannten Erholungsfléchen verstelt man cseviete,
die durch Anderung des Biotcps imstande sind, der Re-
Yy *© o generation der Bevolkerung zu dienen. Die Anderuns des
Biotops erfolgst daher mit dem Ziel, die Umweltbedin-
gungen eines nicht verbauten Gebietes mit hinreichend
. vorhandenen Pflanzenwuchs zu sinulieren,
2,4 Zerstreuungsflichen
Unter ®lichen, die der sogenannten "Zerstreuung" gewid-
. met sind, versteht man solche, die durch unterschied-
%¥a§£g§i§§§§§ﬂ?”6‘ liche Investitionen in Stand gesetzt sind, der soge-
ST HNICHT EINE BUNKTION nannten Entspennung der Bevilkerung zu dienen.

DER STADTGROSE
Wahrend somit die "Erholuncsflédchen" eine physische

Rekreation bewirken, sind "Zerstreuungsflidchen" aus-
schlieflich imstande, der geistigen bntspannung zu

dienen.

2,5 Folgerungen

ggﬁ%&%asﬁingRH}- Zwischen dem Bedarf an aktiv genutztem Erholungsgriin

+ N LUNGSGIRUN | und Bevolkerungszahl besteht zweifelsfrel eine lineare

+ 00 ° | Abhéngizkeit der Form:

3 : y = ax

Der Bedarf an passiv genutztem Erholungzsgrin ist wiederum

—— ' von der Flédche des Stadtgebietes abhingig. Zunidchst wird
e der Erholungsbedarf einer Ansiedlung durchaus vom Umland
— gedeckt. Erst mit zunehmender GriBe der Ansiedlung wird

die Distanz vom Wohngebviet zum Umland unzumutbar grol,

sodall auch innerhalo der Ansiedlung Erholuncsfléchen
vorgesehen werden milssen, Der Bedarf an passiv genutztem
Zrholunossgriin korreliert daher nicht mit der Beviolkerungs-—

zahl, sondern mit der Fldche der Ansiedlung.
=1 .2
y —B'X

Der Gesamtbedarf an aktiv und passiv genutzter Erholunas-
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DER GESAMTE ERHOLUNGSFLACHEN3EDARE WIRD
DURCH DAS UMLAND GEDECKT

ZUSAMMENWACHSENDE KKERNE EINER AGGLOMERATION
3ESITZEN EIN GEMEINSAMES UMLAND

DER ERHOLUNGSFLACHEN3EDARF WIRD NUR MEHR
TEILWEISE  GEDECKT
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fl4che kann daher als Summe einer linearen und einer
Funktion zweiter Ordnung aufrefalt werien,

VS % (a + %)

Wann besitzt eine Pliche die Qualifikation einer Fr-

holunrsfliche?

Eine Fliche besitzt dann und nur dann die wu2litdt einer
Erholungsflédche, wenn ihr Biotop dem sog. "Stadtklima"
entgegengesectzte Abwelichunsen zeigt.,

Ein in diesem Sinne positives Abweichen vom Stadtklima

ist gegeben, wenn

die Immissionen niedriger liegen

die Luftfeuchtickeit hisher liegt

die Temperatur niedriger liegt

der Lidrm, insbesonders der Verkahrslirm, niedriger ist und
der Sauerstoffgehalt hoher liegt als im Ubrigen Stadtbe-
reich.

Es ist daher die Forderung zu stellen, daB Klima und Bio-
top der Erholungsflédche von den klimadndernden Faktoren

der Verstddterung in geringerem iaB betroffen werden, als

es fur das lbrige Stadtgebiet gilt,

Hiedurch wird die Forderung nach einem spédter zu definieren-
den MindestmaB der Fliche postuliert,

Dieser Forderung wird entsprochen, wenn eine 3riinfliche i
durch einen 20 bis 25 m breiten Gehlzstreifen -~ einen |
sogenannten Schutzstreifen - vom libcigen Stadtgebiet ge-

trennt wird und die gesamte Fliche des Erholuncsgebietes -
einer Heckenlandschaft #hnlich - von Gehdlzstreifen im
Abstand von 100 bis 125 m durchzooen wird, sodal die ent-
stehenden Freifldchen unter dem Auemal von 1 ha bleiben.

Als sinnvolle MindestzriBe einer Erholunrsfliche ergibt
sich daher das MaB von ca. 150/150 m = 2425 ha. Aber von dieser

i
s

ungsilédche pestehend
sus Schutzglrtel
20~25 m breit und
wutzflécne loo/loo m
bis 125,125 m.

kKompination menrer
Finheiten der Erholunss-

Ltlachen.
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Fldche kann nur weniger als 50 %, nimlich die i"lirhe veon

1 ha, als echte Erholungsfliche an~cesehen werden, da die
umlaufenden Schutzstreifen - wie schon ihr Nuame sagt - nicht
als Erholungsflidchen sewcrtet werden kinnen.

Der Anteil der Schutzstreifen an der Gesamtf{ldche nimmt bei
kleiner werdendem Ausmall kontinui=rlich zu und erreicht bei
einer Fliche von 50/50 den Anteil von 100 .

o

Im Gegensatz zum HulBleren Uchutzstreifen kinner die Gehitlu-
streifen innerhalob der EZrholungsilichen dieser in ihrem ge-
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samten Ausmall zugreschlsren werden, da es n
ist, "negative" IZinwirkunren der Umyevung adl die Ernolungs-—
fldchen hintanzuhalten, sondern das liikroklima der Erholungs-—

fldche zu verbessern.

Hiebei ist jedoch festzuhalten, dafll sich Bemesasung und Defi-~
nition einer Erholungsfliche prinzipiell den Kriterien einer
Optimierungsrechnung entziehen. wWollte man als Zielfunktion

die Anni3herung eines Biotops an jenes eines freicn Landes fi-

xieren, so miBte sich zwangswelse die Nepation der 3Studt er-

geben.
Die Definition der Grinflidche kenn jedoch als Restriktion
in einem Optimierungsansatz geselbon werden,

$i1k3B8 3
Hiebei bedeuten:

9 Abstand zwischen zwei Flichenelementen
i, } Elemente einer Region
d'lﬁ' Nutzungsdistanzen von Flichenelementen
a Distanz

Um eine Grinfliche als Erholunesfldche zu deklarieren ist
es notwendig, dafl die, ihr Gebiet charaktericierenden Daten
in ihrer Gesamtheit, und auch alle Iinzelergzeonicsse, vom
Klima einer bestimmten Stadtanlage im positiven Sinne ab-

weichen.

- &8 -

DaB in diesem Zusammenrhan” nur elne rrozentnslle Reduktion

der klimatischen Voerdnder iren gelorears

B 4

wiri, findet sedine

Entsprechung in der grofiraumiren Wiirafinderur.s von Agilo-

merationsgebietern.

Man kann von innerstidtiacchen GririiAchen letztlich nur

fordern, daf ihr Biotop Jjenem des Stuitumlundes angenihert

wird. Die Bonitit eines Hlimas wird zwangsy

des

eise mit jenem

Stadtumlandes =leichsinnig stei-zn unl fallen.

4,0 Die Bewertunrg der Erhoelunssflidehern

4,2

4,21

4,22

4,3

Sieht man die ale Erholun gtlichen definierten innerstadti-
schen Grinflichen als "Raham:n" an, der seinerseits Moglich-
keiten vielfdltizer Nutzung - z.3. auch fir Zerstreuung -

bietet, so kann eine Erholun:ssflifiche nach folrenden Krite-

rien bewertet werden:

der Grége der Flidche (F), da mit zunehm-rden AusmaB so
die Kapazitdt - Aufnchmsffhigweit - der Flfiche, als auo-
die Verinderung des Liotops zunilmiit,
der Bepflsnzung der Fliche. YUine Srheclun-csfléche 1st uman-
hoher zu bewerten

je mehr die Bepflanzung den unter 3,0 erlauterten Rich o~

linien entspricht und

je mehr bel Zusammenretzung und Form der Bepflswzung Rick-
sicht genommen wurde, auch widhrend der Wwintermonate einen
entsprechenden Schutz der Anlage zu gewdhrleisten,

Jede Griinfliche ist daher durch ein "Bewuchscharzkferistikum"
(k1) zu bewerten, das definitionsgem#fB zwischen null und eins
schwanken £:znn

O<k1<1

der Form der Fliche

Das Biotop einer Erholuncsfliche wird sich vom umZehenden
Stadtklima umso eher unterscheiden, je gerin-er die "Be-
rithrunesfldchen” mit dem umsehenden Baugebiet sind.

Nimmt man die Pldche eines Erholun-sgebietes als gegeben an,
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Das PFormcnarakteristikum einer Grin:liiche:
! i
a) Die ideale kreistorm b) Vie Recnteckstorm
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DER EINZUGSBEREICH KANN NUR NACH DER ECHTEN DISTANZ NICHT
JEDOCH SDF GRUND DER IN DER LUFTLINIE GEMESSENEN DISIANZ

FESTGESTELT WERDEN

a) Die unregelmédBige rorm. Zemessung nit nilte

der Verlegung in Teilt'ldcnen.
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so wird die Einwirkung der Umpgesbung auf die Erholungs-
fl4iche umso geringer, je klciner der Umfang im Verhalt-

nis zum Durchmesser wird.

2.1’.“‘ :Tt

r

Bezeichnet man vorstehenden Aucdruck als Pormcharakteri-

stikum, so liegt dieses, (k.) szrannt, jedenfalls wiederum

zwischen den Schwellwerten null und eins
O<:k2<:1
wenn man den erhaltenden Ausdruck mit der Konstanten

L multipliziert.

Die Attraktivitét einer Erholunssfldche ist somit eine
Funktion der Pl&chengrofBe sowie des Form- und Bewuchs-
charakteristikum. k

A=t (Fyky, ky)

Der Einzugsbereich einer Erholunssfliche

Der Einzugsbereich innerstfdtischer Erholunssflichen er-
gibt sich aus ihrer Attraktivitidt, den "Reiz", den eine
Erholungsfliche auf den Menschen ausiibt. Hiebel handelt
es sich nach Piperek nicht um effektiv einwirkende Rei-
ze, sondern der Reiz entsteht aus dem Wissen um die vor-
handene, wenn auch nicht sichtbare Moglichkeit, ihn zu
befriedigen. '

Die Psycholoszie kennt folgenden Reizempfinduncsablauf:

S (Reiz) =~ A (psycholosische Reaktion)
- (Empfindung)
~ (Reaktion)

Bekannt ist, dal3 innerhalp dieses Reizempfindunssablaufes
eine logarithmische Transformztion stattfindet, wobei
allerdings zur Zeit der Funxt der Transformation noch

nicht endgililtig bekannt ist.

- 92 -
Der durch eine Erholunssfliche auf cinen Moncchen ausge-
libte Reiz kann somit durch das Proiang

R=1f(F. Xk « k)
simuliert werden, abgemindert durch eine Funktion der
Distanz, in der er sich von dieser HErholunrsfliche be-
findet.
Der Einzugsbereich R (= Heaktion) zann daher allremein
R = log.{F - Ky ké}

£ (D)

umschrieben werden.

Nun ist bekannt, daB psychologische Reize nach Hofstitter
als elektromagnetische Wellen aufgefaflt werden kdnnen.

Ferner ist bekannt, dafBl Reiz und Empfindung in einem
logarithmischen VerhZltnis stehen, derart, daB die den
Reiz charakterisierenden elektrischen Impulse in einem
logarithmischen Verhdltnis zur smpfindung stehen. Die
Wirkung der Entfernung ist dann als sogenannte Dampfung
der elektromagnetischen Schwingungsen anzusehen: Nach
Kohlrausch ist unter Ddmpfung ein Absorbtionseffekt zu
verstehen:

"ee...e.... wenn der prozentuelle Energieverlust z.B. der

Weglidnge proportional ist. Ae/e = - k d x) eine Energie-

- kx

verringerung im Verhdltnis e verursacht, die sich

ebenfalls in der Amplitude bemerkbar machen muB".

Man kann somit den oben zitierten Ansatz in die Form
brinegen

R = log. 2)

Die Frage ist nun offen wie der Exponentialkoeffizient kx

gemessen werden kann.
Versucht man dieses "DdmpfungsmaB" e —’kx einer Simulation
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T den Ercebnissen von Veriketpgzihlun-en carrunde su lepen,
‘é . so zeigt sich fir unterscrizdliche Lersebrisse, dof
: | eine Simulation mit hinreicnender sernuighkels tel einem
'4—~m1w4~{ Dampfungsfaktor von o
4 e—-O.%lSX
]
| . gefunden werden kann, wobel X die Dictanz von Hittelpunkt
»wm-u%k“‘meq des Zahlgebietes \ot¢otzertrum) in ki oangict und k = 0.145
ey , : L . als Konstante interpretiert werden kann, welche die "Reise-
A'—ﬁmf”jwfw? geschwindigkeit" interpretiart.
SR B
ﬁ‘9“%*““j Da die GréBe der nutzbaren Erholunssfliche (F) in ha ausge-
‘ § 1 wiesen wird, muf auch der sxponentislkoeffizient x bei Di=-
:—?Tﬁf; mensionierung innerstidtischer Erholunssgebiete nicht in
~~*—L_;~j km-Einheiten, sondern in hm-Einheiten angegeben werden,

? 5 Das DampfungsmaB betrigt daher unter Berlicksichtizung der
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MLW '5wj Distanzangabe in hm nach einer durch die FuBldufizkeit
E “%”5ﬁ um den Faktor 10 (60 km/h : 6 km/h) verminderten "Reisege-
| A schwindigkeit", die sich als Verzerrungsfaktor im Exponential-
f : j i koeffizient auswirkt.
| ! Coo
' S S DU - 2
A 0.145 . (0,1 x (km))* . 10 = 0.0145 x° (km)
S R
”“‘?”““‘-4 Zum Vergleich seil nochmals der Ansatz unter Berilicksichtigung

der "Reisegeschwindigkeit" eines Kraftiahrzeu res gebracht.

| oo 0.145 . x° (km) . 1 = 0.145 x° (kn)
L A
. Lo ; ’ : ; ; ; : : T : Der Einzugsbereich einer innerst#dtischen Erholungsflédche
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— . é In diesem Ansatz ist nun die "Kapazitdt" der Erholungsfli-
che, ihre "Nutzungsdichte" etc. nicht beriicksichtizt.
o i « Der Einzugsbereich umfafBt nach diesem Ansatz ein Gebiet
AN ISR S — . , 5 bestimmter GroBe, ohne jedoch die in diesem Gebiet lebende
o QJ : Q{ % 8 Q‘ QI NI : ﬁ Bevolkerung zu beriicksichtigen.
{i  “»~Tv~r{mw~T e T . 2} ,Ql DR Diesem Mangel muB durch einen dritten Korrekturfaktor (kB) Rech-
: s e o ' , : : nung getragen werden. Der Einzugsbereich einer Erholungsfldche
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wird zweifellos grifer,kleiner wo-den, iz schdem, “ie
Einwohnerdichte der umiieger- i = ichnge ic ‘= kleiner/gro-
Ber ist.

Man kann daher den noch fehlenden Paki

k; = ¢ . E/ha
Eny/ ha

umschreiben. Er ist eine Funktion des, mit dem Paktor c
verzerrten Verhdltnisses, der Einwohnerdirhte der um-
liegenden Stadtgebiete zur mittleren Einwohnerdichte

im gesamten Stadtibereich.

Eine Bemessung des Faktors ¢ steht derzeit noch aus.

Der Einzugsbereich ergibt sich daher mit I'icksicht auf
die Kapazitdt der Fliche durch den Ansatgz

2 ,

Bewertung der FlichengrélBe

Die "Nutzfldche" eines Erholungsgebietes wird als "Reiz-
menge" in Ansatz gebracht. Die Nutzflidche wird in der
Dimension (ha) der Berechnung zugrunde gelegt, um durch
die im Stddtebau Ublichen MaBeinheiten ausgedriickt wer-
den zu kdnnen.

Nach Z&hlungen im Gebiet von Graz scheint sich fiir die
Konstante c¢ ein Wert

c N\ 10O

zu ergeben. Unter Zugrundelegung des Weber-Fechnerschen
Gesetzes ergibt sich, daf eine Reaktion unterbleibt, wenn
der Reiz R unter dem Wert 1 (log. 1 = 0) absinkt.

Hieraus ergibt sich jedoch, daB der "Distanzwiderstand"
derart ansteigt, daB sich die Planung grofler innerstadti-
scher Arholungsfléchen verbietet., Es scheint berechtigt,
bei Modellansitzen eine Restriktion x = 1600 m in Ansatz

zu bringen.

B. DAS STADTUMLAND

1,0 Ausgangspunkt

Unter dem Umland einer Stadt sei jenss Gebiet ver-
stander, das, unmittelbar an ein Siedlunrs- oder ein
Agrlomerationsgebiet anzrenzend, als Ausflugsgebietl
fiir dieses Siedlunrss- oder Azolomerationsgeviet dient

und die hiezu notwendige yualifikation besitzt.

Somit kann nicht das sesamte Umland als Austlugsge-
biet gewertet werden. Zugloich ergibt sich aber, daB
der als Ausflucsgebiet zu wertende Umlandstreifen
nicht eine Funktion der Panhrzeit, sondern der um-
schlossenen Fldche pzw. der sevilierunsszahl seiln
muf:

im Bereich groBer Agglomerationen werden wegsentlich
sr0 " nrdistanzen" s noch trazoar empfunden,
zréBere "Anfahrdistanzen al

denn in ldndlichen 3iedlun~sgebisten,




2,0 Flachenbedarf

Es erscheint daher entsprechend, Gesamtbevilkerung und
Bevdlkerungsdichte eines Siedlungskdrpers als charakte-

ristische Faktoren fir die Ermittlung des Erholungsbe-

darfes im Umland heranzuziehen. Da der "Ausstrahlungsbereich"

mit Zunahme der Bevdlkerungsdichte im Umland beschrinkter
wird, kann man die fiir Erholun-szwecke bendtigte Umlandfla-
che als ein Vielfaches des Siedlun-’sareals ausdriicken, wo-
bei der Multiplikator vom Verhdltnis der Bevdlkerungsdich-
te im Siedlungsgebiet zu jener im Umland avbhingt.

E ,/ha
st =k
Eu7ha
F t = Est
S E_,/ha
U = S_t » JX-‘ * k
U = Est Est/ha

- i ' l
nst/ha hu/ha =
Nach dieser Definition kann man folglich fiir das Erholungs-

schreiben:

U = gt

hierbei bedeuten
Est/ha Binwohner pro Hektar im Stadtbereich und
Eu/ha Einwohner pro Hektar im ZErholunssgeviet

F Gesamtfldche des SiedlunsskOrpers

st
k Verh#l tniszahl Est/ha : Fu/ha
sie.gibt das Verh#ltnis der Bevdlkerung pro ha
bezoren auf den Siedlungskdrper im Verhdltnis
zur Bevdlkerung pro ha, bezogen auf das ganze
Land, an
U Erholungsgebiet im Umland

1/x Verhdltniszahl
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Die Bevdlkerungsdichten je of liegen im europdischen
Raum in Durchschnitt um ca. 100, Es ergibt sich somit:

Eu/ha = ca, 1

Un einen Richtwert fiir das MaB E_,/ha zu bekommen, wurden
die Verhidltnisse von %5 Stddten der Deutschen Bundesre-
publik ausgewertet. Je nach Methode zur Findung des Mittel-
wertes schwankt Est/ha von 18,5 (Median) bis 21,4 (Durch-
schnitt), wobei der Minimalwert bei 5 und der Maximalwert
bei 46 lag. Dieser Maximalwert ist allerdings nicht ganz
verbindlich, bezieht er sich doch auf West-Berlin, das,
durch die politische Lage bedingt, nur Innenstadtbezirke
umnfaBt. Man kann somit feststellen,

k = ca, 20

Vernachléassigt man zundchst den noch spdter zu besprechen-
den Faktor 1/x, der die verschiedenen Erholungsbereiche mar-
kiert, und setzen wir ihn gleich 1, so kbnnen wir feststellen

U=F k =20 , Pst

st °

20 . Fst

il

Radius und Durchmesser des Siedluncsgebietes samt Erholungs-
gebiet sind somit jeweils 4,48 mal groBer als jene des Sied-
lungsgebietes alleine,

r
r = u
st 1,78
dst = du
4,48

Hierbeli bedeuten
Tyt Radius des Siedlungsgebietes.

dst Durchmesser des Siedlungsgebietes.
r. Radius von Siedlungsgebiet und Erholungsgebiet.
du Durchmesser von Siedlungsgebiet und Erholungsgebiet.
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Ich behaupte daher, daB als Maximum des Erholungsgebietes
in der Regel 20 . Fst angenommen werden kann. Es scheint
jedoch eine "Verdiinnung" auf einen Mittelwert zwischen der
Bevilkerungsdichte der Stadt und jenesr des Umlandes ausge-

driickt durch

durchaus hinreichend.
Man erhdlt somit

—— = 5 * (20 + 1) = 10,5
und im weiteren

U = F 10,5

st °
und im weiteren

r = ¢a., r
st u
3,?5
dst = ca. du
3,§5

Radius und Durchmesser des engeren Brholungsgebietes betra-
gen ca. 72 % des urspringlichen Erholungsgebietes., Man kann
daher das eizentliche Brholungsgebiet unterteilen in

das weitere Erholungsgebiet = 20 . Fst

und in

das engere Erholungsgebiet = 10,5 . Fst

Anders ausgedriickt

U = F k -

5 1

st -ZE

wobel x filr

das weitere Erholungsgebiet den Wert 1,0 und

fiir das engere Erholungsgebiet den Wert 1,9 annimmt.
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1/x charakterisiert somit das srholungsgebiet als engeren
oder weiteren Bereich.

Dieser Wert deckt sich lberraschend genau mit den Besucher-
zahlen, die man in der Deutschen Bundesrepublik in Naher-
holungsgebieten erhcben hat.

In stark aufgeschlossenen Gebieten schwankt die Besucher-—
zahl zwischen 10 und 20 Personen pro Hektar.

Wir kdnnen somit auch

U, = F . k.1
1 st .}?

unter der Annahme
x = 1,9 als den unbedingt notigen, hingegen

U, = F . k .1
2 st -

unter der Annahme

x = 1,0 als den wiinschenswerten Erholungsbereich bezeich-

nen,

Obige Uberlegung erfolgte unter der Voraussetzung, daB das

gesamte Erholungsgebiet gleichartig und somit auch gleich

gut als Erholungsgebiet verwendbar sei. Diese Pramisse ist

jedoch nicht immer erfiillt, man denke etwa an eine Stadt

an einem Gewisser.

Der Formelansatz muB daher abgewandelt werden, um auch un-

ter gednderten Bedingungen, bei einer nur teilweisen Nutzung

der Umgebung, verbindlich zu sein.

Hiezu gliedert man das Erholungsgebiet in mehrere Sektoren,

die, je nach den Gelidndeverhdltnissen, eine bestimmte Ab-

wertung errahren. Der PFormelansatz kann somit weiterent-

wickelt werden:

U 20 Fst
r°ix;,  (1=1,2, secess n)

Unter der Annahme von nur 2 Sektoren (deren 2 Sektoren-

gruppen mit verschiedenem Radius) erhdlt man:

2 2
U:ZO.Fst:rzom‘X'—r2‘t¢(1-}()9

]

5,0
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wobel r, und r, die beiden verschiedenen Radien seien
und x und (1 = x) die Winkelsummen ausdriicken, die auf
den jeweiligen Radius entfallen. ry als kleinerer Radius
ist gegeben, r, errechnet sich aus r, unter Zugrundele-
gung der bendtigten Flachensumme.

Bei einer Stadt an der See wiirde sich rs als Summe aus
der Distanz (Zentrum bis Strand + 1 km) ergeben. Am
Strand ist mit hoheren Besucherdichten zu rechnen, zudem
ist das ufernahe lMeerwasser stdndig Aufenthalt elnes be-
achtlichen Teiles der Erholungssuchenden. Es scheint da-
her vertretbar, einen Teil der Wasserfléche ebenfalls

als Erholungsgebiet einzusetzen.

Verteilung der Erholungssuchenden

Die Distanz zur Brholungsfldche ist in jedem rfall nicht

als Weglinge, sondern ale Zeiltaufwand aufzufassen,

In welchen Puniten unterscheiden sich nun der weitere und
engere Umgebur.sbereich hinsichtlich ihrer Nutzung? Unter
der eingangs gestellten Voraussetzung (Nutzung durch die
Stadtbevolkerung), kommt man der Frage schon ndher, wenn
man nur die Ausfliiglerverteilung in den in Frage kommenden
Gebieten untersucht. Die von einem Frholungssuchenden als
zumutoar empfundere bistanz, die er bis zum gewihl ten Cr-
holungsort zuriickzuleven gewillt ist, wird durch viele Fak-
toren beeinfluBt. Relativ groBe Dis<*anzen werden nur in
Kauf genommen, wenn die 3trafen und die Verkehrsbedingungen
gut sind, ausgeprigte landschaftliche Schonheiten und Bade-
gelegenheiten vorhanden sind und das Gebiet fremdenverkehrs—
technisch und als BErholungsgebiet erschlossen ist, Treffen
alle giinstiren runkte zusammen, becteht natiirlich ein star-
kerer Reiz, croRe Distanzen zum Zielpunkt zuriickzulegen,

als in Gepicten, die eine mittlere Verteilung von
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positiven und negativen Faktoren habven.

Ich will zundchst nur fiinf der genannten Faktoren heraus-
greifen und gleichzeitig die Annahme treffen, es gidbe fir
diese fiinf Faktoren jeweils nur zwei Alternativen,

eine, den Willen zur 7uriicklegung groBer Distanzen fordernde

und
eine, diesen Willen hemmende.

1., Fordernde Alternativen:

A Strafien gut
B Verkehrsbedingunzen gut
C fremdenverkehrs- und erholungstechnisch ausgebaut

D ausgepriste landschaftliche Schonheiten
E Wasser mit Badegelcgenheilt

2. Hemmende Alternativen:

a StraBen schlecht

b Verkehrsverbindungen schlecht

¢ fremdenverkehrs— und erholungstechnisch nicht ausgebaut
d keine ausgeprigten landschaftlichen Schonheiten

e kein Wasser und keine Badegelegerheiten

Wenn man nun diese fiinf voneinander unabhingiecen Faktoren

in Rechnung stellt erh&lt man nach der Variationsformel

V = an

fiir die a Arten und n Elemente, im gegenstindlichem
Fall

V=22 = 32

verschiedene Kombinationen. Es sei des weiteren stark
gimplifizierend angenommen, da@l jeder fordernde Faktor
den "Distanzwillen" um eine Einheit wachsen 148t und
alle 32 Kombinationen die gleiche Wahrscheinlichkeit

besdflien,

= 106 -

Man kann erwarten, daB jeweils 1/%2 einer grofBen Zahl
Austliigler einer der oben angefithrten Kombinationen
folgt.

Die Abnahme der Ausiluzsdichte in den Randgebieten
kann als kumulative HAufigkeit darsestellt werden:

oI . :: - . . X
»12 % der Ausfliigler legen zuriick eine Distanz von

M

0 % der Gesamtdistanz

-~ C:’ a8 . .. . -
15,6 % der Ausfliizler lesen zuriick eine Distanz von
20 » der Gesamtdistanz
50 % der Ausfliigler legen zuriick eine Distanz von
40 % der Gesamtdistanz
. — P - 0 0q .
81,5 % der Ausrligler legen zuriick eine Distanz von
60 % der Gesamtdis:ianz

C‘ .—]‘.;"Y .. - 0 .
97 % der Ausfliicler legen zuriick eine Distanz von
80 % der Gesamtdistanz

U/ L3 .. - .
100 % der Ausfliigler legen zuriick eine Distanz von

100 % der Sesamtdistanz

Aus der HAufickeitskurve kann nunmehr entnommen werden, daf
im engeren Erholungsbereich, dessen Radius ca. 70 % Jjenes

des weiteren Zrholunscsbereiches petrizt, rund 90 % der Aus-—
fligler ihre Zrholung suchen und ledizliich 10 % den erwei-
terten Erhclunzsbereich nutzen. Im Norrmalfall erscheint da-

her der erweiterte Erholungsbereich vernzschlidssicovar,

o 5 i
Verkerrs— und Besuvcherzihlunzen in der 3teierwnrk stiitzen
diese Hypothese,
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Hinrich Heyken

7UR ERFASSUNG DES ERHOLUNGSPOTENTIALS VON LANDSCHAFTEN SOWIE
DES NUTZENS VON EINRICHTUNGEN DER ERHOLUNGSINFRASTRUKTUR

I. Definition

(1) Die Schaffung von Erholungsmbglichkeiten und die Bereit-
stellung ausreichender Flidchen flir Erholungszwecke ist eine
wichtige Aufgabe der staatlichen Planung. Als Grundlage fur
rationalere Entscheidungen im Bereich der Erholungsplanung
werden daher operationale Kriterien bendtigt, die quantita-
tive Aussagen iber die potentielle Leistungsfdhigkeit der
vorhandenen Fliachen im Hinblick auf die Produktion des Gu-

tes "BErholung" erlauben.

Es geht also im folgenden zundchst darum, das Erholungs-
potential verschiedener Flichen zu bestimmen, um damit z.B.
im Umkreis eines Ballungsraumes eine Rangfolge der Geeig-
netheit der verfiigbaren Gebiete fiir Erholungszwecke aufzu-

stellen.

(2) Das Erholungspotential einer bestimmten Fliche ist ab-
ningig von einer Reihe von Faktoren, die zunm Teil zumindest
in kurzfristiger Betrachtung konstant sind (z.B. die topo-
graphische Gestalt der Landschaft), zum Teil aber auch durch
staatliche MaBnahmen beeinfluBt werden konnen und relativ

variabel sind.

Durch staatliche MaBnahmen beeinfluBbar ist in erster Linie
die infrastrukturelle Ausstattung eines Erholungsgebietes.

Dazu rechne ich:

- Binrichtungen zur ErschlieBung eines Gebietes fiur Er-
holungszwecke (HuBere und innere Verkehrserschlies—

sung) ;

Einrichtungen, die den Attraktionsgrad der Landschaft
als solche erhdhen (z.B. durch Anlage eines Stausees
oder Aufforstung);

Einrichtungen, die spezielle Erholungsaktivitdten
ermbglichen (z.B. Freibader, Wanderwege) .

Tch mochte diese verschiedenen Einrichtungen zusammenfas—
send als BErholungsinfrastruktur bezeichnen.




